
使用日 負荷試験 投与方法 薬剤名（一般名） 調べること 副作用・注意事項

ヒューマリンR（インスリンヒト） 低血糖症状（冷汗、空腹感、頻脈、腹痛、眠気、顔面蒼白）

TRH注（プロチレリン） 吐き気、嘔吐、腹部不快感、尿意

LH-RH注（ゴナドレリン） 副作用はほとんどありません。

使用日 負荷試験 投与方法 薬剤名（一般名） 調べること 副作用・注意事項

　　　月　　日 アルギニン負荷試験 注射                アルギニン点滴静注（L-アルギニン） 成長ホルモンが正常に分泌されるか調べます。
30分かけて投与します。
副作用はほとんどありません。

使用日 負荷試験 投与方法 薬剤名（一般名） 調べること 副作用・注意事項

　　　月　　日 L-DOPA（レボドパ）負荷試験 のみぐすり                    ドパストン（レボドパ） 成長ホルモンが正常に分泌されるか調べます。 吐き気、腹痛

使用日 負荷試験 投与方法 薬剤名（一般名） 調べること 副作用・注意事項

　　　月　　日 GHRP-2負荷試験 注射 　　　　　　　　注射用GHRP（プラルモレリン） 成長ホルモンが正常に分泌されるか調べます。 体があたたかくなります。

兵庫県立こども病院　薬剤部

三者負荷試験 注射

成長ホルモンや甲状腺刺激ホルモン、黄体形成ホルモン、
卵胞刺激ホルモンなど、下垂体前葉から分泌されるホルモンが
正常に分泌されるか同時に調べます。

負荷試験を受けられる患者様へ（代謝内分泌内科の患者様）

　　月　　日


